
■タイムアウト中のチームについて

 タイムアウトを許可された後はサイドライン上からベンチ近く
のフリーゾーンに退出しなければならない

 一度退出したら特にチームの位置に制限はない

 サービスゾーン辺りで円陣や給水も可能

 ボールを使わずにウォームアップを行う場合はエンドライン後
方のフリーゾーンに限る

 30秒経過前にコートに戻ることも可。ただし、コートに戻る際
は、試合を再開できる状態で戻らなければならない。タオルを
持ち込んでいたり、ジャージを着ていたりしてはならない

 コートやフリーゾーンを濡らしたことにより拭き上げの時間を
取り、試合の再開を遅らせた場合は遅延の制裁を科される

 副審は30秒前にコートにチームが戻っていたとしてもタイムア
ウト終了時の吹笛をする



■タイムアウトのイメージ

ベンチ

■一旦ベンチ近くに退けはその後は水色の
区域やコートに位置していてもよい

■給水も可
※濡らしたところの拭き上げで時間を要し、
試合を遅らせた場合は遅延の制裁

■円陣も可

■ボールを使わないウォームアップは
エンドライン後方のフリーゾーンでのみ
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